
NÁVOD
Žebříkové schůdky KMH

Před použitím
Ujistěte se, že jste v dobré kondici. Schůdky nepoužívejte, jste-li unaveni, máte-li závratě nebo jste pod vlivem

drog, alkoholu či léků. 
 Zkontrolujte stav a funkčnost všech dílů schůdků (stav

patek, schodů, zajišťovacích prvků).
Schůdky nepoužívejte, jsou-li poškozeny, ohnuty nebo

pokud byly vystaveny ohni nebo chemické korozi.
Plochu schodů udržujte čistou, bez vazelíny, oleje,

sněhu a dalších kluzkých materiálů. Rovněž mějte čisté
neklouzavé boty.

Používání
Nepřekračujte maximální celkové zatížení schůdek.
Schůdky jsou stavěny na zatížení maximálně jednou

osobou a materiálem o celkové hmotnosti maximálně
150 kg.

• Během pracovní činnosti se na schůdkách nevyklánějte.
Udržujte tělo mezi bočnicemi a obě nohy mějte na stejném schodu.

• Neukročujte ze schůdků na vyšší úroveň bez dodatečného zajištění, např. přivázání nebo použití vhodného
stabilizujícího prvku.

• Nepoužívejte schůdky pro přístup na vyšší úroveň,
není-li to bezpečné.

• Schůdky nepoužívejte ve venkovním prostředí při silném větru.
• Schůdky používejte pouze pro lehké krátkodobé práce.

• Pro nevyhnutelné elektrické práce pod napětím používejte nevodivé žebříky.
• Zamezte dětem, aby lezly na schůdky.

• Při vystupování a sestupování buďte vždy obráceni
tváří k schůdkám a pevně se jich držte.

• Nepoužívejte schůdky jako můstek, plošinu nebo lešení.


